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ACTIBE

Igniting the human spirit throught the movement

SALUD Y BIENESTAR

AL LADO DE CASA

Entrenamiento Funcional
Core Training
CircuitFlex

Masterclass Mensuales

Lunes a Jueves (Tarde) y Sabados (Marfiana)

(Instalaciones Club Monasterios)

:APUNTATE!

RESERVA TU PLAZA EN LAS OFICINAS

_',__,.n!"". 3

Tel.961405359

CURSO 2024-2025

Abierta Matricula

Empezamos el 1de Octubre

Descuento del 15% para los socios de numero,familiares, inquilinos y
socios adscritos en base alos nuevos reglamentos aprobados por el club de Campo Los Monasterios

JUAN CARLOS SERRA
ACTIBE CONTACTO: 613702762



Precios Actibe Groups

Grupos min.6 personas y max.10 personas

Entrenamiento Funcional

1 dia/semana

No socios: 32 euros por persona

Socios: 27,2 euros por persona

Core-Training

1 dia/semana

No socios: 28 euros por persona

Socios: 23,8 euros por persona

Circuitflex

1 dia/semana

No socios: 28 euros por persona

Socios: 23,8 euros por persona

2 dias/semana

No socios: 56 euros por persona

Socios: 47,6 euros por persona

2 dias/semana

No socios: 48 euros por persona

Socios: 40,8 euros por persona

2 dias/semana

No socios: 48 euros por persona

Socios: 40,8 euros por persona
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ACTIBE

lgnite the human spirit throught the movement



Precio Actibe Packs

Grupos de min. 6 personas y max. 10 personas

Actibe Pack Total
Entrenamiento Funcional + Core + CircuitFlex

3 dias/semana

No socios: 76 euros por persona

Socios: 64,6 euros por persona
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ACTIBE

lgnite the human spirit throught the movement



ACTIBE

lgnite the human spirit throught the movement



Horario Actividades
Curso 2024-2025

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
T ENTRENAMIENTO
9:30-10:30h iy
CORE CORE
18:30-19:15h
8:30-19:15| TG CIRCUITFLEX ARG CIRCUITFLEX
o 2 ENTRENAMIENTO ENTRENAMIENTO ENTRENAMIENTO ENTRENAMIENTO
19:30-20:30h FUNCIONAL FUNCIONAL FUNCIONAL FUNCIOMNAL

ACTIBE

Igniting the human spirit throught the movement
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CLUB DE CAMPO
LOS MONASTERIOS

RESERVA DE PLAZA ENTRENAMIENTO FUNCIONAL CORE,
CIRCUITFLEX 2024-25

SOCIO: NO SOCIO:

DATOS DEL ALUMNO/A:

Nombre:

Apellidos:

Domicilio: Parcela:

Teléfono:

Fecha nacimiento:

DATOS DEL PADRE, MADRE O TUTOR:

Nombre:

Apellidos:

Domicilio (*): Parcela:

Teléfono:

e- mail:

Fecha nacimiento:

(*) En caso de ser socio indique el domicilio en la Urbanizacion

Con la firma del presente formulario de inscripcidn reservo la plaza para la participacién en las actividades que se
celebraran en las instalaciones del Club de Campo Los Monasterios. Les informamos que los datos de caracter

personal son tratados de forma confidencial segun la Ley de Proteccidn de Datos 3/2018.

Fechay Firma:

Paseo de la Columna, s/n 46530 Pugol (Valencia) Tfno - Fax 96 140 53 59

Correo Electronico: secretaria@urbanizacionlosmonasterios.es



